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Nieuws van het Dryltser Sk0tsje
Sk0tsje-fans zijn geen vergaderaars. Dat bleek wel op de op 22 februari ge-
houden vergadering van de supportersklub van de 'Friesland'. Er waren te
weinig leden aanwezig om een definitieÍ bestuur te kiezen. Maar daarom niet
getreurd, want Johan en Aukje Hoomans (penningmeester en ledenadmini-
stratie) en Jaap Wiersma (algemene zaken) zetten met hulp van enkele vrijwil-
ligers de zaak onverdroten voort. De klub heeft inmiddels bijna 50 begunsti-
gers.

Een oproep in lt Dryliser Kypmanstje leverde twee
-.iginele lJlster stadsvlaggen op. Daarmee zal bij

\-,è komende IFKS-zeilwedstrijden duchtig wor-
den gezwaaid. Er zal ook weer een volgvloot wor-
den geregeld om de supporters in de gelegenheid
te stellen de mensen op de'Friesland'aan te moe-
digen.
Van de mooie t-shirts zijn al 15 stuks verkocht!
De volledige bemanning van het Dryltsers sk0tsje
heeft een gratis exemplaar van de klub gekregen.
Als u zo'n shirt wilt kooen moet u even kontakt oo-
nemen met de familie Hoomans, Mientlàn 43 te
lJlst. Op de voorzijde staat het zeilteken van de
'Friesland' met daaronder de naam Drylts. De prijs
is / 17,50.
Op 9 juni gaan de leden van de supportersklub
zeilen met de'Friesland'. De schade die het sk0t-
sje vorig jaar opliep bij een aanvaring met Age
Bandstra uit Stavoren is inmiddels helemaal her-
steld.

Wij praatten ook nog even met Hans van der Zee
uit Nijesyl over de toekomstplannen.

De Friesland in actie op het lJsselmeer bij Stavo-
ren met aan het roer schipper Allard Sijperda.

'De 'Fryslán' is een goed skip mar as it hurder
waait as wynkrêft fiouwer op it lselmar kinne wy
krekt net meikomme. Dat hat Ís ferline jier it kam-
pioenskip koste.t
Daarom hebben de acht eigenaren, die samen
een soort Maatschap vormen, een ander schip
gekocht. Dit vaartuig is lange tijd als woonark ge-
bruikt en is nu eigenlijk niet veel meer dan een
sk0tsje-casco. Het is gebouwd op de bekende
scheepswerf aan het Buitenstvallaat te Drachten
bij Van der WeÍf.
Hier is ook de Oeral Thós gebouwd, die vroeger
eigendom was van Meinte Groenveld, en nu bij de
SKS voor Joure vaaít. De lengte van de nieuw-
koop is 17 meter en de breedte 3.85 m.
Er moet nog heel wat werk worden verzet voordat
dit vaartuig als wedstrijdsk0tsje zeilklaar is. Het is
financieel ook alleen maar mogelijk als de 'Fries-
land' weer wordt verkocht.
We zijn benieuwd oÍ het nieuwe schip, dat een
veel rondere romp heeft dan de'Friesland', straks
aan de verwachtingen zal voldoen. De tiid sil it lea-
reJ!
Op donderdagavond 26 april is men alvast weer
begonnen met de wekelijkse zeiltraining op het
Heegermeer.
De 'Friesland' en zijn bemanning krijgen het overi-

Se neamden him de pyamapias fan Piaam
om't er op Íeesten altiten yn de pyama kaam,
Sels sei er: ik doch dit no wol sa
mar wer't ik myn sinnen op set ha
ís op in pracht pyamaleaze Piaamse faam.

ANNA SCHRAA-VAN POPTA

GEDIPLOMEERD
PEDICURE

Geeuwkade 11 - TeleÍoon 1930

gens nog druk deze zomer. De plannen zijn om
mee te doen aan onder andere de Oorlam-race,
Lemmer Ahoy, Harlingen-Terschelling race, Sail
'90 Amsterdam en natuurlijk de IFKS-wedstrijden.

Van het roemruchte lFKS-spektakel volgen hier
alvast datum en plaats.
Op 28 juli Stavoren, 30 juli Heeg (ndijk), 31 juti
Elahuizen, 1 augustus Sloten, 2 augustus Echte-
nerbrug, 3 augustus Lemmer en 4 augustus Lem-
mer. De aanvang van alle wedstrijden is 14.00 uur.

YVC-Íeest geslaagd,
maar toch...
De Yvc-feesten zijn weer achter de rug. De
organisatre kan terugblikken op een zeer
geslaagd programma, waarvan menig lJlster
heeÍt genoten. De organisatie heeft zich
prima gekweten van haar taak om alles zo
goed mogelijk te laten verlopen. Ook het
optreden van de groep'Friends'in de
Íeesttent verliep zonder problemen, dankzij
de inzet van de ingestelde ordedienst.

Helaas was het na afloop van dit optreden
kennelijk niet mogelijk, op weg naar huis, van
andermans eigendommen af te blijven.
Zo hebben een aantal jongeren die nacht, zo
rond een uur of vier, gemeend een tuin-
ameublement in de Oostelijke Dijgracht te
moeten gooien en een vlaggemast aÍ te
moeten breken, eigendom van ouderen.
ïevens werden die nacht een twee-tal
afgesloten Íietsen, die gestald waren nabij de
Íeesttent, gestolen. De gedupeerden hebben
bij de politie aangifte gedaan. Jammerge-
noeg is het niet gelukt de daders te
achterhalen.

Wanneer je niet tegen alcohol kunt, moet je
dit laten staanl
En... misschien zijn die'g rote' jon gens a lsnog
bereid de schade aan de gedupeerden te
vergoeden (?\. Zij, de gedupeerden, hebben
aan het Íeest in elkgevaleen nareherinnering
overoehouden.

De politie van lJlst
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Occasions en
N ieuw-verkoop
Goede service

Tel. 1249
Holtropweg 5

Reparatie
Plaatwerk - Spuiten

Bondsspaarbank
van 1818 Sneek-lJlst

Dagelijks geopend
van 9.00-12.30 uur

a5
Stadslaan 51
051 55-1 245
o.g.g.
051 50-1 2796

....voor Uw salarisrekening

....voor Uw spaarrekeningen

....voor Uw verzekeringen

....voor Uw reizen

Ons kantoor in Sneek is iedere
werkdag open van 9.00-16.00 u.

Donderd agavond van 17.00-
19.00 uur.

Doe meer met de bank
die meer doet
BON DSSPAARBANK

ls uw deur kapot?
Een raam oÍ vloer verrot?
ls het dak ot de goot soms lek?
Aan schuur of schoorsteen een gebrek?
Misschien kunt u het zelí herstellen,
zo niet... meteen Wietze bellen!

Nu ook voor houten en kunststoÍ
kozijnen en dakkapellen...

Klei n -Onderhoudsbedrijf

Vïí. Huisman
Eegracht 37 8651 EG lJlst 05155-1735

Autorijschool L. dg BOef
Belangrijker dan een goedkoop

lesuur is de eindrekening
na het riiexamen!
Ga daarom naar

Autoriischool L. de Boer
PoPmawal 12

lJlst
TeleÍoon 05155-1553

VOLLEDIG
GEDIPLOMEERD

Voor al uw:
o Kruidenierswaren o Groenten en Íruit
o Vers vlees en vleeswaren o Brood en
gebak . Diepvries enz. enz.

Speciale drogisterij en kosmetica-aÍdeling

Let op onze wekeliikse folder

SPEERSTRA'S
VOORDEELMARKT
Stadslaan 2 - TeleÍoon 1206

VOOR UW HARTIGE HAP

SNACKBAR'DE WITTE KAT'
tJ LST. TEL. 051 55-1388

Open van dinsdag tot zondag

MAANDAGS GESLOTEN
Openingstijden: van 17.00-24.00 uur

Vrijdags tot 01 .00 uur: Zaterdag + zondag van 14.00-24.00 uur.

ffi(4"'t

( rV BegraÍenisvereniging ,,Laatste Eer" lJlst

* Stijlvolle verzorging van begrafenissen en crematies, voor
leden en niet-leden.

* Opbaring in eigen aula in lJlst met onbeperkt bezoek-
gelegenheid voor nabestaanden.

* Indien gewenst opbaring thuis met koeling
* Dienstverlening zonder winstbeiag met voor leden bovendien

Íi nanciële tegemoetkomi ng
* Bode J. Plantinga dag en nacht bereikbaar 05141-1372.

Inlichtingen; J. Nijdam, Eegracht 104, 05155-1783.
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Sjoelen vanaÍ 9 oktober, iedere maandagmid-
dag in NijYlostins, aanvang 2 uur.
Zangvereniging'Euphonia' repetitie iedere
dinsdagavond I tot 10 uur in het Mienskipsh0s.
Muziekkorps'Concordia' repetitie iedere
maandagavond half 8 tot half 10 in 'Het Miens-
kipsh0s'.
Drumband 'Concordia'iedere donderdag-
avond van half 7-8 uur leerlingen, 8-10 uur drum-
band, kantine taxi Nieuwenhuis.
Judo lessen, iedere dinsdag 4 tot 7 uur in sport-
hal de $Utherne'.
Volksdansen 'De Yleke Dounsers', jongeren-
groep dinsdagavond 8 tot 10 uur, 1 keer in de 14
dagen in het'Himsterh0s'te Oosthem. Ouderen
iedere dinsdagmiddag van halÍ 2 tot 3 uur in 'Het
Mienskipsh0s'.
Schaken elke dinsdagavond in de Stadsher-
oerg
Dammen elke maandagavond in de Stadsher-
berg
Amnesty lnternational elke 2e donderdag van
7-9 uur in de bibliotheek.
Kaatsen elke woensdagavond in de'Utherne'.
Badmintonver. 'Flash' elke donderdag van
18.00- 22.30 uur in de'Utherne'.
Volleybalver. StánÍries elke dinsdag vanaf
'19.00 uur.

Tafeltennis maandag van .19.00 tot 23.00 uur,

zaterdag van 9.00 tot 13.00 uur jeugd.
Gymn. Ver. StánÍries ma. 8.45-9.45 uur, 16.30-
22.30 uur: di. 17.00-18.00 uur; wo. 13.00-20.00
uur; donderdag 16.30-18.00 uur en vr. 16.00-
18.00 uur en zaterdag 9.00-11.00 uur in de
Utherne
Dartclub iedere donderdagavond in het Wapen
van lJlst.
FNV info-team bel 05155-1970 Louise Heeringa
voor informatie op het gebied van Sociale Voor-
zieningen, Studiefinanciering, invullen belas-
tingbiljetten, individuele huursubsidie e.d.
Bouw- en Houtbond EN.V. WW. inschrijven elke
maandagavond van 19.00-20.00 uur. Douwe
Heeringa, Westergoleane 45, lJlst, tel. 05155-
1970.
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8 juni Tuinfeest met'Drukwerk', Stichting Jeugd en Jongerenwerk.
15 juni Slotavond, Basis Educatie, Mienskipsh0s.

16 juni Viswedstriid, Stichiing Jeugd en Jongerenwerk.
í7 juni Vaderdag!!!
20 iuni Trekking loterij, Fryske Krite, Mienskipsh0s.
30 juni Rodeo stier, Stichting Jeugd en Jongerenwerk.

Mevrouw W. Kempenaar-Verhoog, Jonker Ris-
pensstraat 9, teleÍoon 1747.

Datums voor de agenda vóór de eerste van de
maand opgeven aan bovenstaand adres.

JPUNITS'OEWruJhI
"Mijn Hobby Uw Gemak"

Het vertrouwde adres voor al uw slijpwerk!
Laat nu uw tuingereedschap slijpen, zoals:
grasmaaiers, heg- en snoeischaÍen, gÍas-
scharen, enz.
Nog diverse 2e-hands grasmaaiers te koop,
geslepen en nagekeken vanaÍ f. 30,-.
Uw Íilnslijper, P.H. de Vries, Bockamastr.2T,
tel.05155-1782.

Nedederlandse
Ghristenvrouwenbond
Woansdei 25 april, healwei njoggenen stiene in
foech tweinlich froulju op it stasjon Ían Drylts. Al-
legearre retoer Ljouwert. In moai ynstruierke foar
de NS, tochten we sa. lt doel wie in besyk oan it
Frysk Museum. Yn it foarste plak gie it om de an-
tike stoffen, 0.o. Sits, tydlik dêr gearstald te be-
sjen en de àlde klaaiïng Ían dizze stoffen makke.
Us r0nliedster koe És in soad fertelle fan alles wat
'.,y te sjen krigen.

- n India wie men folle fierder mei de technyk fan it
fervjen fan stoffen as hjirre. Yn de tiid fan de
V.O.C. kamen de seefarders mei de prachtich be-
drukte stoffen thÉs. Ek hjir beg0nen de minsken
doe harren ta te lizzen op de manier fan fervjen sa
as dat yn India barde. Patroanen waarden troch
de jierren hinne ruile. Yn Hylpen waard dizze fleu-
rich bedrukte stof in soad br0kl foar de klaaiÍng.
Neidat wy dat diel Ían Ís 'Ítsje' hán hiene giene
wy op eigen manneboet it museum troch. Wat is
der in soad moais te sjen Ían tichte by h0s! Skilde-
rijen, sulver, porslein Íaak mei nijsgjirrige yns-

krips.ie, bygelyks: 'Een vrouw en een glas wijn zijn
altijd in gevaar'.
En hiel aktueel yn ós konsumpsje maatskippij is
dizze: 'Wie drinkt zonder dorst, En eet zonder
honger, Die sterft des te jonger'.
Om goed tolve oere stiene wy wer b0ten. Elts wie
fierders frij om te dwaan wat se woe. De stêd yn te
winkeljen, efkes sitte mei in hapke, it koe allegear-
re. Om kertier for fjouweren wiene we wer yn
Drylts. De lieding fan dizze learsume en gesellige
dei wie yn hannen fan mefrou Schuurmans-Reits-
ma.

J. Fijlstra-Stapersma

COPIEREN totA3
vergroten of verk leinen?

DUPLICEREN?
Snel en goedkoop

dan naar:

Boekhandel / Drukkerii VISSER
Galamagracht 9, tel. 05155-1318

Commissie
Beiaardentocht lJlst
Op maandag 'l 1 juni 1990 ligthet motorschip 'Mo-
zad'weer voor de wal bij Speerstra-Sijperda om
met de 65- plussers van lJlst een prachtige dag te
gaan beleven.
Mogeliik is dii de laatste kans om nog eens teza-
men een dagje uit te gaan daar de animo tanende
en de beurs zo langzamerhand bij de commissie
leeg is.
We vertrekken om 9 uur's morgens en zijn tegen
half zeven weer thuis. Warme maaltijd, drankjes
etc. voor alles wordt gezorgd.
U gaat toch allen mee? U ontvangt nog deur aan

deur bericht.
Tot spoedig,

De commissie

Rabobank Geldautomaat :
geld opnemen wanneer het É uitkomt.

De Rabobank geldaulomaat is gastvrii:
iedere houder van een pas die geschikt is voor het gebruik
van een geldautomaat kan er terechtn ook als u geen cliënt

bent van de Rabobank.

Til n n n_ (-T Galamagracht 1

tCflLD0DAmH lH fiïro.,u.-,0,u
Openlngruren: 9.00-12.30 uur/13.00-16.00 uur

vrijdagavond 19.00-20.00 uur
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Priaé en Zakeliik
de juiste

* verzekering
* hypotheek
* pensioen

SNEEI[DN
ASSURANTIEI(ANTÍX)N,

Zwarteweg 4, Sneek
tel.:05150-16825
P. Hiemstra
tel.: 05155-2164

DE BOENBY

Roodhemsterweg 5
8651 CV lJlst

TeleÍoon 051 55-1 900i 1500

Servicepunt voor:
a Taxivervoer
o Groepsvervoer
o Schoolvervoer
o Reisvervoer
a Direktievervoer
a Ziekenvervoer
o Trouwrijden
a Krantenvervoer
. Verhuur van 8-pers. busjes
o Wasserette
. Kleine techn. storingen

alle
inlichtingen over alles wat met

ziektekosten verband
houdt

elke woensdag in lJlst
Gemeentehuis, Stadslaan 75

van 10.30 tot 1 I .30 uur

zielwnfonds
Ieeuwatden.flreek

Harlingertrekweg 53, 058-91 391

UÍ|Í|RDEE!. PAKTU
BIJ OÍ|

GolÍÍ Schreur lJlstgplfÍ:a Galamag racht 34, tel. 051 55-1 570

V'L/$/AR
ZIJDEATELIER
Open: dinsdag .14.00-18.00 

uur
donderdag 1 4.OO-21.00 uur
en op aÍspraak.
(de schoolvakanties gesloten)

Uilenburg 36 - tel. 05155-1266

Kom gerust eens langs!

TI MMER- EN AANNEMERSBEDRIJF

b.v. Gebr. WIERSMA I IJlst
o nieuwbouw o betonbouw o onderhoud a restauratie
o kunststof kozijnen

lJlst, Roodhemsterweg 4, Telefoon 0S1SS-1990/j348
Postadres: Postbus 29, 8650 AA lJlst
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D oo psg ezi n d e M a rtel a ren
In het begin van de 16de eeuw vond in Europa een kerkelijke verandering
plaats die Reformatie oÍ Hervorming wordt genoemd. De bekendste voor-
mannen van deze beweging waren Maaften Luther, Johannes Calvijn en Ul-
rich Zwingli.
De Kerkhervorming had tot gevolg dat in de meeste Europese landen veel
mensen zich afscheidden van de Roomse kerk.
Zo ontstonden de Protestantse kerken.
Karel V deed in ons land alle moeite de 'ketterij' der Hervorming uit te roeien.
Hij vaardigde strenge wetten uit en stelde een geloofsrechtbank in (de inquisi-
tie), om aanhangers van de'nieuwe leer'streng te straffen. Veel Protestanten
werden om hun geloof ter dood gebracht. Wij noemen hen Martelaren.
De vroegere lJlster Menniste dominee H.J. Busé, die hier stond van 1890 tot
191 7, heeft onderzoek gedaan naar wat er zich in lJlst rond de Hervorming af-
speelde.
ln 1909 schreef hij een artikel in de Vrije Fries met als titel: 'Voor en na de Re-
'ormatie te lJlst'.

Ven andere bekende bron over die tijd is het boek: 'Het Bloedigh Tooneel oÍ
Martelaars-Spiegel der Doopsgesinde of weerloose christenen'.
Dit tweedelige boekwerk dat voor het eerst in 1660 te Dordrecht is versche-
nen is geschreven door de Doopsgezinde voorgangerTileman Janszoon van
Braght.
In hettweede deelworden de Doopsgezinde martelaren tussen 1500 en 1660
behandeld. Hierin wordt ook het verhaal van Ricxt Heyne beschreven, huis-
vrouw van de lJlster 'schuytemaker' Heyne Renicxzoon .Ziiis in 1556 te Leeu-
warden terechtgesteld omdat zii zich had afgewend van de Rooms kerk en
zich had laten herdopen en geheime bijeenkomsten had bezocht. Bovendien
weigerde zij voor de rechtbank haar geloofsgenoten te verraden.

USTERAAEruEI'

Girca 220 vonnissen
Ds. Busé, naar hem is de Buséstraat genoemd,
heeft voor ljn onderzoek ook gebruik gemaakt
van het boek 'Het Bloedigh Tooneel of Marte-
laarsspiegel'. Daarnaast heeft hij gegevens over
de lJlster martelaars verzameld uit de Sententie-
boeken van het Friese Hof, de Crimineele rollen en
de Rentmeestersrekeningen. Deze archiefstuk-
ken bevinden zich in het RiiksarchieÍ voor Fries-
land te Leeuwarden.

Gedeelte van de titelpagina van de Martelaars-
Spiegel van Tileman van Braght uit 1685. In 1984
is dit boek door de Haarlemse Doopsgezinden
opnieuw uitgegeven, met steun van de Doopsge-
zinde Historische Kring.

de 16de eeuw de godsdienstige stromingen van
de nieuwe tijd niet aan de lJlsters voorbijgingen.
Dit is niet zo verwonderlijk omdat lJlst vanwege
de drukke scheepvaart veel contact met andere

landen en plaatsen had. Lang voor de Hervorming
hier kwam (on9.1566), lazen meerdere Dryltsers al
verboden boeken en bezochten in het geheim
vergaderingen van de zich hier verborgen hou-
dende Wederdoopers. Hier volgt een gedeelte uit
het voorwoord:

'Een enkel woord over de vonnissen van het Frie-
sche Hof, vóór en na de Hervorming.
Het totaal aantal vonnissen vanaf 3 december
1525 tot 4december 1574 bedraagt ongeveer
220.
lk heb er alleen die aan ontleend, die betrekking
hebben op lJlst. Op de eerste datum werd een ze-
kere Wilhelmis Tancks veroordeeld tot boetedoe-
ning en de tongpriem, omdat hij de Heilige Maria
had gelasterd.
Samen vullen deze vonnissen drie Sententieboe-
ken (uitspraken van de rechtbank).
Vóór 1525 zijn geen uitspraken gevonden die be-
trekking hebben op ketterij, tenzij men dat van een
zekere Heynrick van Eewijck meerekent. Hij werd
op 2 maart 151 7 veroordeeld tot het afsnijden van
een stuk van zijn tong, omdat hij mondeling gods-
lastering had gepleegd.'
De aanhangers van de nieuwe leer, in de volks-
mond ketters genoemd, werden destijds door de
inquisiteurs (geloofsrechters) opgespoord en ver-
hoord. Werden ze door de roomse kerkelijke auto-
riteiten schuldig bevonden dan werden de gevan-
genen overgeleverd aan de burgeíijke overheid.
Deze zorgde voor de voltrekking van het vonnis.
Hier was dus een duidelijke samenwerking tussen
kerk en staat. Het duurde soms wel B maanden
voordat zo'n vonnis werd voltrokken. Het is zeer
waarschijnlijk dat de ondervragers bij de verhoren
steeds dezelfde vragenlijsten hebben gebruikt.
Deze vragen hadden betrekking op de doop, het
avondmaal en de biecht.
'Als nooit genoeg te waarderen bron voor het tijd-
vak dat onmiddellijk aan de ReÍormatie in Fries-
land voorafgaat,' schrijft Busé verder, 'gebruikt
men altijd het bekende boek'Het Bloedigh Toon-
eel of Madelaars-Spiegel der Doopsgesinde of
weerloose christenen, van Tileman van Braght.
Het is echter bekend dat de auteur vaak aÍging op
mondelinge mededelingen. Hierdoor komen er
nogal eens vergissingen bij Van Braght voor. Toch
danken wil juist aan die mondelinge gegevens
vaak bijzonderheden die wij tevergeefs zoeken in
de ofÍiciêle archieven. Doch telkens weer zal ik de
Martelaars-Spiegel vergelijken met het omvang-
rijke archieÍmateriaal in Leeuwarden. In dit adikel
over de Hervorming heb ik mij in de eerste plaats
tot taak gesteld uit te zoeken wat aan de ReÍorma-
tie in lJlst voorafging. lk vermeld hier wat ik te
Leeuwarden vond en doe dit des te liever, omdat
lJlst het droevig voorrecht bezit de eerste Frie-
sche Doopsgezinde Martelares geleverd te heb-
ben.'

Ricxt Heyne
ln het boek 'De Madelaarsspiegel' schrijft van
Braght onder andere: (de tekst is enigszins aan-
gepast aan ons huidig taalgebruik) 'Omtrent het
jaar 1547 woonde een godvrezende vrouw in lJlst
die Richst Heynes heette, naar landswijze naar
haar man genoemd. (Haar naam wordt op ver-
schillende manieren geschreven). Deze heeft haar
schouders gebogen onder het zoete juk des Hee-
ren Jezus. Zij hoorde en volgde Zijn gezegende
stem. De tyrannige dienaars zijn uitgezonden enUit zijn adikel in de Vrije Fries blijkt dat halverwege



IT DRYLTSER KYPMANTSJE 6
.--tJa- f- l- r r

7-oFJc ..èl$dc

I TI'!D \ITT PATIENTENRAAD
'l \tit \lt;7
S-i-r-l-ar l-r-

'Een op de zes'
De Patiëntenraad lJlst e.o. organiseerde samen
met de Nederlandse Darm-leverstichting op
woensdag 3 april j.l. een thema-avond met als on-
derwero'Een op de zes'.
Voorzitter mevrouw C. Zondervan opende de
avond en gaf het woord aan mevrouw Van Maat,
medewerkster van de Ned. Darm- leverstichting.
ledereen kent zo langzamerhand wel de Hart-
stichting en de Nierstichting, maar heeft iemand
wel eens gehoord van de Darm- leverstichting?
De meeste mensen moesten hierop ontkennend
antwoorden.
De Stichting bestaat 1 0 jaar. Door de endoscoop
(apparaat waarmee je in de darmen kunt kijken) is
erveel veranderd. Men weet steeds meer, maarer
blijven nog veel onbeantwoorde vragen en hier-
voor is duur wetenschappelijk onderzoek nodig.
Het is een lange weg te gaan voordat je als nieuwe
darm-leverstichting de nodige bekendheid hebt
en het benodigde geld.

Doel van de stichting
Het geven van informatie over de vele ziektes van
het maagdarmkanaal en het publiek er van te
oveduigen dat ongeveer één op de zes last heeft
van een van deze ziektes. Via deze weg hoopt
men dat er wat begrip kan worden opgebracht
voor mensen die aan deze vaak onzichtbare ziek-
tes lijden.
Na deze inleiding van mevrouw Van Maat werd er
een videoÍilm gedraaid van de Nederlandse
Darm-leverstichting over wat de meest voorko-
mende ziektes van het maag-darmkanaal zijn:

- Soastisch Colon
De dikke darm is zeer snel geprikkeld, vandaar
veel krampen, vaak pijn in de buik en je hebt afwij-
kende ontlasting. Mensen met een spastich colon
moeten gezond en vezelrijk eten, dus veel fruit,
verse groente en volkorenbrood en proberen
stress te vermijden en niet te roken.

- Ziekte van Crohn.
Dit is een chronische ontsteking aan de darmen.
De belangrijkste eerste verschijnselen zijn: diar-
ree, gewichtsverlies, vermoeidheid/koorts,
bloedverlies en vernauwingen. De ziekte van
Crohn wordt soms bestreden met geneesmidde-
len en wanneer het ernstig is via operatie.

- Galstenen.
Deze ontstaan door een overmaat aan cholesterol
in de gal, de cholesterol krisalliseert op de wand
van de gal en zo ontstaan de galstenen. Soms ver-
oorzaken ze verstoppingen van de galwegen. Via
operatie of endoscopie kunnen ze worden verwij-

- Cystic fribrosis:
Dit is een aangeboren aandoening van de al-
vleeskljer waarbij de geproduceerde sappen te
taai worden, waardoor de spijsvertering niet goed
verloopt.
- Levertransolantatie.
Indien de lever niet meer goed functioneed kan er
een levedransplantatie plaatsvinden. Dit is een
van de moeilijkste operaties. Nu beschikt de
Darm-leverstichting in Groningen overenkeletus-
senhuizen. Deze zijn speciaal voor de familie van
de patiënt om de gezinssituatie zo goed mogelijk
na te bootsen voor en na de operatie. De patiënt
moet namelijk zeer lange tijd in het ziekenhuis blij-
ven.

Sterker

Een nieuwe generatie vloerbedekking
Parkafloor is de nieuwe
laminaatvloerbedekking van
Forbo-Krommenie.

door de nieuwe konstrukÍie
en de unieke UV bestendige
toplaag

Mooier
doorde matte glans die Parka-
floor een natuurgetrouwe uit-
straling geeft.

Parkafloor is de ideale vloer-

bedekking voor wie praktisch

wil leven. Modderige kinder-

schoenen, wijnvlekken of naald-

hakken. Parkafloor is er in hoge

mate tegen bestand. Parkafloor

is gemakkelijk te onderhouden

en blijft jarenlang mooi. Op

Parkafloor woont u orobleem-
loos. Want in Parkafloor zijn vele
goede eigenschappen van
parket- en laminaatvloeren

verenigd.
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De komplete kollelctie Parkafloorvindt u bij:
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Na de videofilm was er volop gelegenheid om vra-
gen te stellen aan dr. Spoelstra, darm-leverspe-
cialist verbonden aan het M.C.L. te Leeuwarden.
Nadat vele vragen beantwoord waren, bedankte

mevrouw Zondervan dokter Spoelstra en me-
vrouw Van Maat voor deze leerzame avond.

Patiëntenraad.



als verscheurende wolven gekomen. Zij hebben
dit weerloze schaapje in handen gekregen.
Haar man, Heyne Renixzoon, is met veel moeilijk-
heden en levensgevaar ontvlucht. Haar hebben zij
straÍfelijk aangetast en wreed gebonden zonder
enig medelijden. Zij stond op het punt een kind te
baren, de vroedvrouw was al bij haar geweest.
De dienaars hebben haar meegenomen en in
Leeuwarden in de gevangenis gebracht. Dit on-
danks het feit dat haar kinderen schreiden en
schreeuwden. Nadat Richst drie weken gevangen
geweest was bracht zij een zoon ter wereld.
Dit kind stonden de lidteekens van zijn moeder,
die zij van deze tyrannige handen had ontvangen,
in de armen, tot grote verwondering van de aan-
schouwers. (Busé betwijfelt deze passage).
Daarna is Richst Heyne zeer wreed gemarteld met
tyrannige pijnigingen. En dat allermeest omdat zii
haar medebroeders niet wilde verraden. De ge-
trouwe God heeft haar mond bewaard zodat nie-
mand door haar is aangebracht. Aldus is zij, om-
dat ze door geen middel van Christus wilde schei-
den te Leeuwarden veroordeeld.
Zij is als een beest in een 'sak gestoken'en in het
water geworpen (waarschijnlijk een grote ton), tot-
dat de dood volgde. Dit alles heeft dit gemelde

. )haapje van Jezus Christus lijdzaam en stand-
\rastig om de Naam des Heeren verdragen en is

getrouw gebleven tot de dood. Daarom is zij
waardig van God de Kroon van het eeuwige leven
te ontvangen en te genieten van Gods eeuwig-
heid.'
Tot zover Van Braght over het op onmenselijke
wijze om het leven brengen van Richst Heynes (of
Ricxt Heyne). Het is bijna nlet te geloven, maar het
is waar gebeurd, want dit vonnis wordt ook be-
schreven in verschillende van regeringswege op-
gemaakte archiefstukken.

Verschillende straffen
Het hierboven door Van Braght genoemde jaartal
1547 is volgens ds. Busé onjuist. Hij verwijst te-
recht naar het Crimineel Sententieboek deel ll: ,Al-

zoe Ricx Heyne, Schuytemakers huysvrouw heeft
bekent herdoopt te zijn ende in geheyme conven-
ticulen (bijeenkomsten) geweest te sijn. Het Hotf
heeft den voornoemde gevangene met den wa-
tere geëxcuteert en onder die galg begraeven.
Haar goederen zijn geconfisqueert (verbeurd ver-
' '-ard) tot profijt van Syne Majesteit. Actum (d.i.

g-,schied) den Be Maart 1556., De Crimineele
Rolle geeft dezelfde dagtekening: Ricx Heyne,
wyff uyter lJlst, herdoopte, is mit den watere
geëxcuteert ende onder die galge begraven den
Vlll Marti Anno 1556.
Tot slot de Rentmeesters rekening van 1555-
1556: 'Den voornoemden Rycxt is in decraem be-
vallen van eenen jongen zoon, den eersten dag
nadat zij gevanckelyk gebracht werde...'
Busé vermoedt dat Rycxt door mishandeling,
schrik en angst ontijdig is bevallen. Verder merkt
hij op dat in de gevangenis geboren kinderen der
martelaressen in de Roomse leer werden opge-
voed en dat de moeders met dit Íeit bekend wa-
ren!
Dat de dienaren van 'den Hove van Vriesland,
meermalen lJlst bezochten voor inspectie en om
gevangenen mee te nemen blijkt uit het volgende.
Rentmeestersrekening 1 554-1S55 blz. 65:
'De elf dienaren van de Justitie zijn op bevel van
cle procureur-generaal in lJlst geweest, daarna in
Heeg en voods in Elahuizen en ldskenhuizen om
sommige personen te beoordelen die besmet wa-
ren door ketterij en dwaalleer.'
De gearresteerden kregen verschillende strafÍen.
Op 6 juni .1543 

werden de schoolmeester Mr. Jan
Reynerszoon en de Schuytmaker Heyne Renicx-
zoon (de echtgenoot van Rycxt) gevangen geno-
men. Zij hadden 'verbooden boekxkens, bii zich
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die in strijd waren met de'placcaten'(bevelschrif-
ten) van Zijne Keizerlijke Majesteit. Mr. Jan moest
tot profijt van de keizer 30 en Heyne R.zn g0 Karo_
lus guldens betalen.
Op 28 augustus 1555 wordt Wobbel Hartmans_
dochter na vermaningen van het Hof te Leeuwar_
den uit haar hechtenis ontslagen. Zij moet echter
wel de kosten betalen die zij tijdens haar gevan_
genschap in het'bockhuyse' heeft gemaakt.
Rentmeesters rekening 1554-1 55S blz. 76:
Wobbel-Eeuwes, huysvrouwe, en Broer Jans_
zoon worden per schip van lJlst naar het blokhuis
(= gevangenis) in Leeuwarden gebracht. De
schroor (=(lsgrmaker) Vincent Dircxzoon uit lJlst
wordt gevangen genomen en op 2g november
'1555 gevonnist.
Bij het verhoor blijkt dat hij nog wel ,ter Kercke,
gaat, dat is de R.K. kerk. Hij heeft echter bekend
dat hij binnen lJlst op verboden vergaderingen is
geweest waar men ook doopte. Vincent heeft zich
niet laten herdopen.
Zijn straf, na rijp beraad door het Hof opgelegd,
was dat hij 10 jaar lang lJlst, Sneek en Wymbritse_
radeel niet mocht verlaten. Hij moest het eerste
iaa( alle zondagen in lJlsl de preek horen, de
hoogmis bezoeken en met Kerstmis en pasen ter
biecht gaat. Elk jaar moest hij een cedificaat van
goed kerkelijk gedrag van de pastoor ontvangen
en naar het HoÍ in Leeuwarden sturen. Uit dit von-
nis leidt Busé aÍ dat de Wederdoopers reeds in
1555 samenkomsten in lJlst hielden en er dus een
Gemeente bestond.

Doopsgezinde zusterliring
In de hal van de lJlster Doopsgezinde kerk hangt
boven de ingang een lijst van martelaren. Deze
lijst is vorig jaar keurig gerestaureerd. De tekst
luidt:
lJ lster Doopsgezinde madelaren.
RYCXT HEYNE
Huisvrouw van Heyne Renicxzoon.
Eerste Friesche Doopsgezinde Martelares
Gevangen genomen te lJlst 12 October 1S55.
Geofferd te Leeuwarden 14 maart 1 556.
Heyne Renicxzoon, Scheepstimmerman en Mr.
Jan Reynerszoon, Schoolmeester, beiden qevon_
nist6Juni 1543:

Het Blokhuis te Leeuwarden, bestaande uit een
aantal gebouwen op een vierkant terrein omgeven
door grachten, omstreeks l SB0. Op deze plaats is
Ricxt Heyne vanwege haar geloof geëxe,cuteerd.
Later is hier de bekende nu nog bestaande Leeu-
warder strafgevan gen i s gebouwd.

Wobbel Hadmans dochter gevonnist 28 Augus_
tus 1 555.
Wobbel Eeuwe en Broer Jans, beiden qevon_
nist(?) 1555.
Vincent Dircxzoon Schroor gevonnist 29 Novem_
ber 1 555.

In 1968 bestond lJlst 700 jaar. Ter gelegenheid
daarvan heeft de bekende publicist pieter Terp_
stra, in opdracht van de stad lJlst, een driedelio
historisch toneelstuk geschreven.
Het eerste bedrijÍ speelde zrch aÍ in 1g6g, het
tweede in 1944 en het derde ging over het leven
van Ricxt Heyne in 1556.
Het stuk kreeg als titel: 'Skip s0nder roer', dat is
net wapen van lJlst, en is op vrijdag 28 juni 1968
opgevoerd. Riek Landman speelde de rol van
Ricxt Heyne. Er speelde nog een aantal andere
acteurs en actrices 'om ótens' mee, maar ook ver-
schillende leden van Meiinoar len uit lJlst leverden
hun biidrage aan dit imponerende schouwspel.
Enkele namen: Folkerl de Haan, Tsjerk Hoekstra,
Pieke Faber, Jan Schilstra, Sipke de Vries en
Wietske Hiemstra.
De recensies in de kranten waren in het alqemeen
positief. Omdat het toneelstuk in een teit werd
opgevoerd en er een harde wind stond, was de
verstaanbaarheid niet optimaal. Misschien komt
er nog eens een heropvoering van dit ongetwijÍeld
boeiende taÍereel.

Tot slot valt nog te melden dat de Doopsgezinde
Zusterkring in lJlst de naam 'Ricxt Heyne' draagt.
Daarmee eren zij zeer terecht misschien weláe
eerste lJlster Doopsgezinde zuster, die boven_
dien de eerste Friese Doopsgezinde marlelares
was en vanwege haar geloof op gruwelijke wijze
om het leven is gebracht.

Frits Boschma
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Galamagracht 44 - lJlst
Te|.05155-1996

G.SIIPERDA
Geeuwkade 7, lJlst
051 50-25327 / 051 55-1 260

De enlge zelfslachtende slager in
ons sÍedeke, sniidt voor U het vlees
zo van het stuk.

ProeÍde U al:

Ons vers gemalen

heerlijk gekruid
gehakt

en onze echte

Friese droge worst?

Dlnsdags- en vrijdagsavonds
bezorgen wij Uw bestelling!

SLAGERIJ

W. Ziilstra & Zn.
Eegracht 65 - lJlst - TeleÍoon 1309

VaaromhoPcn-..
als a Yoordelig
lsant haren?

De doe-het-zelver huurt bii
ons o.a.. . Ladders. Rol-
stelgers o Speciemolens
a Cirkelzagen a Decoupeer-
zagen a Boormachines
o Schuurmachines o Parket-
sc h u u r m ac h i nes o Grond-
of Tuinf rezen . Ketting-
zagen enz. enz.

i#trR"ftïï5=. #
voor al uw reparaties, zoals: * GRorE BEURTEN * UITLATEN

* KLEINE BEURTEN * BANDEN
* BALANCEREN EN UITLIJNEN
* UITDEUKEN * SPUITEN

AP K - autokeuringsbed riif
tevens AUTO-VERKOOP tel. 05155-1436 bgg 1858

KWALITEITSFIETSEN VOOR IEDEREEN!!

ook voor: advies, service en repaÍatles

0azellg
Batavus

Sparta

iilst Jurien Hoomansstraat 2 teleÍoon 05155-1664

drach ts tgrc0mPegn ig Fa[aetswei 22 terefoon 05122-2634

TIMMER. EN AANNEMERSBEDRIJF

FA.G.SPIJKSMA& ZN.

r Nieuwbouw o Verbouw r Renovalie
o Onderhoud
a Ramen, deuren en koziinen maken wii

voor u op maat

Uilenburg 35 - lJlst - Tel. 05155-1228

GROND. EN VERZETWERK
WALBESCHOEIING
HEIWERK tr RIOLERING
AGRARISCHE WERKZAAMHEDEN

&,enelernlrlgsbedc'!3f W*S- *n Waterbouw

Stienstra &van derWal

tr
I
tr
n

ri j rielbedrljÍ

Galamagracht 107 8651 EE lJlst 05155-1491
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Aovrs
BrcRouHorru
Bouwgeoeleio$,to

TereHwrRr

TEL. 05155-1592

postbus 7, 8ó50 AA, IJLST.

o bloemen
. planten
. bloemsierkunst
o tuincentrum
o tuinarchitectuur
Dit alles in uw 'eigen slad'

Voor nieuwbouw, uitbreiding of
onderhoud van uw:

a Verwarming
(C.V. en lokale verwarming)

. SanilaiÍ ên waterleiding

. Zinkwerk

. Dakbedekking

Installatie- en loodgieteÍsbedíijÍ

A. SIIPERDA
Stadslaan 2a, teleíoon 05155-1224

het bedrijÍ voor levering en plaatsing
van alle soorten glas.
verkoop van: verÍ, behang, doe-het-
zelÍ-artikelen, klompen, werkklompen
en lurnschoenen.
nu ook vet, voetbal- en andere soorlen
veters.

J.G. DE VRIES .IJLST
sclrllders- en beha ng er sbedrtj t

doe-het-zelÍ.zaok

Galamagracht 13 - Tel.05155-1387

Yn'e kiker
Deze fotomap werd omstreeks 1905 uitgegeven
door Johannes Wielenga. Hij was schilder van be-
roep maar had ook een boekwinkeltje in het pand
Galamagracht B. Later woonden onder andere
Sytse van Koningsveld en Jacob Heeringa hier.
Nu wordt dit huis verbouwd tot winkel voor wa-
renhuis M. van der Veen.
Wielenga is rond 19.12 met zijn gezin naarAmerika
geëmigreerd.

Dodenherdenking 1990
Op 4 mei vond ook in lJlst weer de traditionele Dodenherdenking plaats.
Het is dit jaar precies 45 iaar geleden dat Nederland is bevriid van de Duitse
overheersing.
Vanwege dit feit - 45 iaar na '45 - had de herdenking deze keer een bijzonder
karakter en werd besloten met een bijeenkomst in de Hervormde Kerk.

Aan de stille tocht door lJlst, die begon bij het ge-
meentehuis, namen ruim 150 mensen deel.
De Chr. muziekvereniging Concordia en de drum-
band gingen voorop. Op het kerkhof legde burge-
meester B.W. Cazemier namens de gemeente
Wymbritseradiel kransen bij de graven van Gerrit
Kaspersma, Hendrik Huizenga, Jurjen Hoomans
en de 2 Canadese vliegeniers Bull en Leach.
Bij elk graf stond een soldaat met geweer in de
houding van de Nationale Reserve, peleton
Sneek.
Na de klokslag van acht uur werden 2 minuten
stilte in acht genomen. Daarna speelde Concordia
het Wilhelmus en het Canadese volkslied, waarna
velen bloemen legden op de graven van de geval-
'^nen.

1-,de herdenkingsbijeenkomst in de Hervormde
kerk, georganiseerd door de lJlster Raad van Ker-
ken, kreeg eerst de hervormde predikant ds. P.

v.d. Waal het woord. Hij zei onder andere: 'Wij
moeten steeds weer lerén dat wij nu in vrede leven
omdat zij vielen.'
Medewerksters van Amnesty International staken
een kaars aan waaromheen orikkeldraad zat.
Zij spraken teksten uit over vrijheid en over onder-
drukking, die ook nu nog plaatsvindt.
Thealien Spoelstra en Karin de Boer zorgden met

hun dwarsfluitspel voor een muzikaal intermezzo.
Burgemeester Cazemier noemde nog eens de na-
men van hen die in de oorlog vielen en die in lJlst
zijn begraven. Hij zei verder: 'Voor het heden moe-
ten wij de les leren uit het verleden. Op 6 plaatsen
in onze gemeente vinden nu dergelijke herdenkin-
gen plaats.'
Hij besloot zijn toespraak met een Fries gedicht
van de verzetsstrijder Willem Santema uit Schar-
negoutum die ook in deTweedeWereldoorlog om
het leven is gekomen.
De gereformeerde predikant ds. H. Buurmeester
sloot deze sobere plechtigheid af. Hij sprak over
het goede en het kwade in de wereld.
'Het goede op deze aarde is als een klein zaadje in
het hart van de mensen dat wel langzaam, maar
zeker gaat ontkiemen.
Ds. Buurmeester verwees ook nog even naar de
KRO- aktualiteitenrubriek Brandpunt.
Daarin werd in een tien minuten durende repor-
tage getoond hoe de kinderen van de lagere
school uit Nijemirdum een krans legden bij een
monumentie aan het lJsselmeer.
Hier zijn op 6 april 1945 vijf Nederlanders gefusil-
leerd, waaronder de lJlsters Henk Huizenga en
Jurien Hoomans.
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WWF_Ff
Aan de bezitters
van een zeilboot
Zeilvereniging 'Sterke Yerke' uit Hommerts-
Jutrijp organiseed al 13 jaar zeilwedstrilden op de
Brekken. Aan deze wedstrijden doen zo'n twintig
boten uit onze omgeving mee. Er wordt gevaren in
diverse type boten.
Via onze eigen handicap-formule heeft elke boot
kans om te winnen.
Een ieder die kan zeilen en iets van de regels af-
weet kan meedoen.
Wij streven ernaar om op zeven zaterdagmidda-
gen wedstrijden te houden.
Heeft u belangstelling voor onze vereniging, neem
dan kontakt op met een van onze leden oÍ bel:
051 54-3278 of 05 1 55-241 0.
Hopend op een mooie zomer met goed (zeil)weer
en een flink aantal nieuwe leden.

Het bestuur

Hy wie de pianoplayer'pianissimo'fan Piaam
song oer 'lovely flowers', mar fOn mar giin

Íaam.
Dan song er mar wer in trystê bluês
heinde triennen yn tè tinne tissues
en neamde syn Íers: 'd'iensume blomleaze

syklaam'.

HU OTBNUilff PIfiUP
OÍilDÀT HTÏ I1TUD

BU DÍ IIITD IS.

VISSER.IJLST
BOEK.ENFOTOHANDEL.
SPEELGOED

Galamagracht 9, Tel. '1318

da's duidelijk

DOUWE VAN SLOOTEN
TEXTIELHANDEL I IJLST

Grote ZOMER-TEXTI ELVERKOOP
op zaterdag 2 juni a.s.

nabii de HooÍdingang van
NY YLOSTINS

Aanvang verkoop: 09.30 uur tot plm. 15.00 uur

KWALITEITSTEXTIEL VAN BEKENDE MERKEN...!

BORGG R EVE ASSU R A I.ITI H ]-I

DeSànhorst2-8651
Telefoon 05155-1907

CM lJlst
- b.g.g. 05270-14922

ln Dryltser
Slokje...

Slijterij J. Schreur
Galamagracht 34, lJlst

Tel.05155-1570

ilijJ:.]:i
táNili?
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VOOR AL UW ONDERHOUD,
KUNSTSTOF RAMEN

ROODHEMSTERWEG 12
8651 CV IJLST
TEL.05155-1214
FAX 05155-2600

VERBOUW, NIEUWBOUW,
EN DAKKAPELLEN

BOUWBEDRIJ F

VISSER
IJLST

Makelaardij
Schrale

Bemiddeling bij:
Aan- en verkoop van woningen, bedrijfs-
panden, boerderijen enz.

Hypotheken en verzekeringen

Taxaties van alle onroerende goederen
binnen 48 uur geregeld

Vraagt vrijblijvend informatie.

Stadslaan 42,8651 AT lJtst, tet. 05155-2211


